
Curriculum Vitae 

Informazioni Personali Rachele Monni 

09032 Assemini (Ca) e-mail: 

zinzuledda89@gmail.com 

Esperienza Professionale 

01/04/2018 – Ad oggi  Banconiera 
        Bar e caffetteria, Panetteria, Pasticceria, Gastronomia "Le Plus Bon" di Coccodì 
        Piazza Kennedi - Cagliari 

01/12/2017 – 28/02/2018      Banconiera 
        Bar, Caffetteria, Gastronomia "Quality Bistrot" di Massimo Milani 
        Viale Trieste - Cagliari 

03.06.2014 – 20.05.2017 

15.10.2010 – 31. 08.2013 

14.01.2010 – 14.10.2010 

01.06.2009 – 01.12.2009 

01.06.2009 – 01.12.2009 

01.04.2008 – 01.08.2009 

05.12.2007 – 05.02.2008 

15.06.2007 – 01.10.2007 

Banconiera 
Caffetteria Pasticceria “Liberty Caffè” di Manuela Olianas 
s.n.c. Via Is Mirrionis – Cagliari 

 Banconiera 
Caffetteria Pasticceria “La Speciale” di Giuseppe e Carlo 
Pucci s.n.c. Via Cugia – Cagliari 

Banconiera 
Bar Caffè “La Pineta” di Fulvio Murru 
via della Pineta – 09048 Sinnai 

Commessa (part time) 
Profumeria “Eden” di Cristina Cappai 
Via Eleonora d’Arborea – 09048 Sinnai (Ca) 

Banconiera (part time)  
Antico Caffè Monserrato (Ca) 

Banconiera 
Bar Caffè “Libertà” 
Via della Libertà – 09048 Sinnai (Ca) 

Banconiera 
Hotel Ravelli 
Mezzana Val di Sole (Trento) 

Banconiera 
Bar Caffè Gelateria “Il Gelatone” 
Piazza Chiesa Villasimius (Ca)



 
 
 
10.10.2006 – 01.06.2007 

 
 
 
 

01.06.2006 – 30.09.2006 

 
 
 
Banconiera 
Bar Caffè “Il Fosso”” di Rachele Filia 
Via della Libertà – 09048 Sinnai (Ca) 

 
Banconiera 
Gelateria Pizzeria Videoteca di Lorena Murgia 
Via Trento – 09048 Sinnai (Ca) 

 
 

 
Istruzione e Formazione Diploma di Licenzia Media conseguita presso Scuola Media Gino Zappa a Isili 

 
 

Patente B, automunita 
 
 

Competenze 
comunicative 

Lavorando in diverse attività ho imparato a relazionarmi con il pubblico ascoltando 
le diverse esigenze 

 
 

Competenze 
organizzative e gestionali 

 
So organizzare professionalmente le attività di lavoro che mi vengono affidate 
svolgendole con competenza ed efficienza 

 
 
 

Competenze 
professionali 

 
Corso Barmaide bartender per la preparazione dei cocktails eseguito da Gianluca 
Orsi nell’anno 2012 presso sede privata 

 
 

Competenze 
informatiche 

Conoscenza informatica di base e ottime capacità e conoscenza dei nuovi 
registratori di cassa touch screen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del Decreto Legislativo 101/2018 e 
dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 


