
Veronica Piras 

 Abitazione : 09033, Decimomannu, Italia 

 E-mail: vero.piras1@gmail.com  Telefono: 

Sesso: Femminile Data di nascita: 3 apr 1990 Nazionalità: Italiana

ISTRUZIONE E FORMAZIO‐
NE 

[ 10 ott 2011 – 3 lug 2019 ]   
Laurea in Giurisprudenza

Università di Giurisprudenza

Indirizzo: Sassari, Italia 

Livello EQF: Livello 7 EQF 

[ 10 set 2004 – 10 giu 2009 ]   
Diploma maturità

Liceo Scientifico Tecnologico M.Giua

Indirizzo: Assemini, Italia 

Competenze in Informatica e Tecnologia

ESPERIENZA LAVORATIVA
[ 6 giu 2022 – 31 gen 2023 ]  

Addetta alla vendita

Upim 

Città: Cagliari 

Paese: Italia 

Addetta alla vendita, assistenza clienti, gestione magazzino.

[ 22 apr 2022 – 22 mag 2022 ]   
Addetta alla vendita

Itx Italia Srl Stradivarius 

Città: C.C LE VELE Quartucciu 

Paese: Italia 

Addetta alle operazioni ausiliarie alla vendita, con mansioni accessorie di magazzino marchio
Stradivarius 

[ 21 mag 2021 – 31 gen 2022 ]   
Commessa di negozio di abbigliamento

OVS Ideal Market S.R.L 

Città: Capoterra 

Paese: Italia 

Commessa, assistenza clienti, gestione negozio, magazzino, ricevimento merci.

[ 9 giu 2018 – 30 set 2021 ]   
Addetta alla vendita

Carrera SPA ( Emmezeta Moda Srl) 

Indirizzo: San Sperate, Italia 

Merchandiser, qualifica impiegato, reparto tessile, al fine di promuovere, in nome e per conto della
società fornitrice CARRERA SPA la vendita di prodotti articoli di abbigliamento, dopo averli collocati
sul relativo banco di vendita secondo le modalità richieste dalla società. 

[ 16 giu 2020 – 26 set 2020 ]   
Impiegata di segreteria

Centro Sportivo Tribune Amsicorastadium S.R.L. 

Città: Cagliari 

Paese: Italia 

Accoglienza al cliente, registrazione accessi, gestione front- office e back- office.
Organizzazione delle attività di segreteria ordinaria, centralino, disbrigo e archiviazione pratiche,
vendita e inserimento abbonamenti nel sistema gestionale, gestione della cassa, pianificazione
appuntamenti, comunicazione scritta e corrispondenza mail aziendali. 

mailto:vero.piras1@gmail.com


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Cagliari 

Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

B

[ 1 feb 2015 – 1 feb 2019 ]  
Addetta ai servizi di cura dei bambini 

Privato 

Indirizzo: Assemini, Italia 

Responsabile della cura di una bambina di 5 anni, Attività ludiche, Ricreative, Baby sitting. 

[ 10 set 2016 – 10 giu 2017 ]   
Addetta ai servizi di cura dei bambini 

Privato 

Indirizzo: Assemini, Italia 

Responsabile della cura di due bambine, 10 e 12 anni, servizio Taxi per attività scolastiche e
sportive.

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE  

Lingua madre: italiano 

COMPETENZE DIGITALI  
Microsoft Office (Microsoft Word Microsoft Excel Microsoft Powerpoint Microsoft Access) |  Utilizzo
del browser|  Gestione autonoma della posta e-mail |  Padronanza del pacchetto office (word,
excel, powerpoint ecc.) |  Elaborazione delle informazioni, creazione dei contenuti, comunicazione
e risoluzione dei problemi |  Utilizzo di Google (Drive, Docs, Classroom, Meeting) |  Certificato
ECDL-Security - Livello Specialised 

PATENTE DI GUIDA  
Automobile: 

COMPETENZE COMUNI‐
CATIVE E INTERPERSONA‐

LI  
Competenze comunicative e interpersonali. 

Eccellenti capacità organizzative e di coordinamento.
Capacità di lavorare in team, in modo indipendente, strutturato e attento
Accuratezza, gentilezza, gestione dello stress, motivazione
Competenza nell'utilizzo delle macchine da ufficio ( pc, stampanti, telefono, fax e cassa).
Dimestichezza con gli strumenti informatici ( Pacchetto Office, sistemi gestionali)
Doti comunicative scritte e orali.
Predisposizione ai rapporti interpersonali.
Puntualità, precisione e affidabilità.
Flessibilità e dinamicità.
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