
       

 

   

                                   

                           

       

 
 

                
           

                     

       

     

                                  
                                 

                                
       

                 
       

       

       

     

                                   
                                  

                
       

       

       

     

                                                  
                                  

                 
           

            

       

     

                                         
 

                 
           

                        

       

     

                                          
                                 

                
 

         

  

GemimaZuddas  

Abiai n   i  a i e6,0 0 2   emn,tlatzo e:VaCrmn  9 9 3,Ass iiIai

 E-mi:z dds em  a@  alc     eeo o  + 9 4 1 5 2 1al  u  ag  im  gmi.om Tlf n:( 3)3 7 5 9 2

Ses:F   iieDt  in sia  60/ 9 8Nzo aià  tla as o  emmnl  aad  act: 1/ 71 6  ai nlt:Iai n

ESPERIENZALAVORATI‐
VA 

[27/04/2020–30/08/2020]
OperatriceSocioSanitaria 

Aze d  s e air ".rtu-G r ui n aOp dlea GBoz"  iGo p 

Citt: Cgirà  alai  

Pas:Iai ee tla 

Lepicpl  asoisot s n  ii oasssezae(etzo e e  blzo erni ai m ni n vle o odtp   it nil  vsii n,d am uai n, 
sommnsrzo epsicr  e’ge epro ae  is p ot ll ttvtiitai n  at, uadllii n  es nl)ed u proaeaiià 
saiai   enc-ne irsih, omi oto odll orrtt uzo edfrmcntreetcioifrmeitc ec  elc nrll eac  e aassni n i a  ai 
el  ai czo ed giami nias nfi ai n  el   bet. 

[12/2018–10/2019]
Assistentefamiliare 

CongiuStefano  

Citt: Cgir à  alai  

Pas:Iai ee tla 

Rodn    uii  eacs, c usog nr l  etr,   om a n  et i  uoiri oeplzadll aaaqit  e eiaim naiacc pg am no nat
daoedlvr  e  omm i n ai,plzaesiobac ei   r przo epsitr iaooprc   issoivre  uii   tr  i nhraepe aai n  at. 

[01/01/2016–30/11/2018]
Assistentefamiliare 

MarchiCaterina  

Citt: Cgir à  alai  

Pas:Iai ee tla 

Asssez   es n iaiea e ad   ob  iPris n  uadllii n  es nl,it naapro ads bl  fftt a Mr od akno,Cr  e'ge epro ae
accom a n  et  e  ps  ai,pe aai n  at,iri oeplzadll aapg am noprs eevre r przo epsirodn    uii  eacs. 

[09/2018–10/2018]
OperatriceSocioSanitaria 

IFA- aadllAza o  eai"L Cs  e' ni n "Ml na

Citt: Ass iià    emn 

Pas:Iai ee tla 

Tircnod 0  r  oml  iec  eO earc  oi  aiai  r  oaCsoii  i2 0oec  pessv  om  prtieScoS ntrapessl  aa 
de' ni n "Ml nallAza o  eai" 

[07/2018–09/2018]
OperatriceSocioSanitaria 

IFA- r  oAi n aOp dlea GBoz"L pess ze d  s e air ".rtu

Citt: Cgirà  alai  

Pas:Iai ee tla 

Tircnod 5  r  oml  iec  eO earc  oi  aiai  er pridoii  i2 0oec  pessv  om  prtieScoS ntranl e at i 
Gincl ga adooi   rl gadll s e ae G rtu d alaieooi,Cril gaeUooi  e'Op dl ".Boz" iCgir. 

[02/05/2016–31/05/2016]
Operaia 

GeneralServicesrl 
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Citt: Ass iieE  aà    emn  lms  

Pas:Iai ee tla 

Addtt ll uii    iUir dtd   emn  lmse aaeplzeUffic  ncei iAss iieE  a

[01/02/2006–31/12/2015]
Collaboratricefamiliare 

MarchiCaterina  

Citt: Cgir à  alai  

Pas:Iai ee tla 

Pr przo epsirodn    uii  eacs,  it naapro ads bl.e aai n  at,iri oeplzadll aaasssez   es n iaie

[01/11/2002–31/05/2005]
Collaboratricefamiliare 

TurnoRossana  

Citt: Cgir à  alai  

Pas:Iai ee tla 

Riodn    uii  eacs,  it naa  n  es n iaieedge epro aeri oeplzadll aa asssez  du apro ads bl   ii n  es nl. 

[01/09/2001–09/07/2002]
Banconiera 

CircoloSportivo  

Città: Samass i  

Pas:Iai ee tla 

Pr przo eclzoi aiiepim itt, evzoatvl   uii  elcl.e aai n  oai n,p nn   r ipaisrii i aoieplzadl oae

[1987–2000]
Collaboratricefamiliare 

Privati  

Citt: Cgir à  alai  

Pas:Iai ee tla 

Rodn    uii  eacs. evzod trtr  eabac ei.iri oeplzadll aaSrii  isiauadll i nhra

[1984–1985]
Addettaallavenditadifioriepiante 

Interflora  

Citt: Vllc r à  iaido  

Pas:Iai ee tla 

Addtt ll om oii n  oel ll e dt.e aaec  pszoiflr aieaav nia

ISTRUZIONEEFORMA‐
ZIONE  

DiplomadiLicenza MediaInferiore 

Scuola MediaStatale 

Iniizz: err a n,taladr  oS  am n aI i

[01/2020]
Es ctr  ....e uoeBLSD

ItalianResuscitationCouncilComunità 

Iniizz:  emn,tladr  oAss iiIai

[31/01/2019]
Qualificaprofessionaleregionaledi"OperatoreSocioSanitario"1000ore 

IFAL-IstitutoformazioneallavorosasdiSabaPatrizio 

Iniizz:i  ucs3,Ass iiIaidr  oVaSli  4   emn,tla 
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Votofinale:98/100 

[2003]
Attett "   ett llassse z lla za o i8  rsao Add  oa'  it naa' ni n"d  0oe 

CetoT ioil  itett 2 Sul  ei  ttl ". M n onr  errtraedsr  o2- c oa M daSaae G  a n" 

Iniizz: alariIaiadr  oCgi ,tl 

Votofinale:Buono  

COMPETENZELINGUI‐
STICHE  

Li g a m de tla o n u   ar:iai n

Altrelingue: 

spagnolo 

ASCOLTOA2 LETTURAA1 SCRITTURAA1 

PRODUZIONEORALEA1 INTERAZIONEORALEA1 

PATENTEDIGUIDA  

Automobile:B  

COMPETENZEORGA‐
NIZZATIVE 

Competenzeorganizzative 

Bu n  a aiàd eto eeog n  ai n  e r pi lvr ii  uo omac e no ec pct igsi n   raizzzo edlporoaoosa nat n  i  hi
cori am noc n  oe h.B o ec pct ia pe d  et rs e oaen ooodn  et  o icllgi  u n  a aiàd pr nim noiptt ll uv
masoieaen oepoe ue  u n  eto edi emidlvr  eini n ll uv  rc dr,B o agsi n  et  p iaooprl 
ragu g  et  el   ittv.P nul.gi nim nod giobbeii  ut ae

COMPETENZECOMUNI‐
CATIVEEINTERPERSO‐

NALI 
Competenzecomunicativeeiterpersonali 

Bu n  a aià eai nl o  iaiieazaigai ll s ei neaoaieedo ec pct rlzo aic nds bl   ni n rzeaeeprezlvrtv   i   
trcnodr ne  os  isuiprOS  u n  a aiàem aih  o ipzet,ioii  uaticrod t d e  S.B o ec pct    ptc ec n  ai ni
affid bl   ut ae isoa itrgr  o icllgieacer  nami nedlvraieep nul.Rec  d neaiec n  oe h    r aeu    bet iaoo 
see oecllbrtv.r n   oa oaio

Auoizzita amnodi me aipro aipeet e Vasnidllat1 .g. 0gun  03n16 “ oietr olrtt et  e iidt es nl rsninlC i es e’r. 3dls3 ig o20 . 9 - C dc
in mtrad rtzoedidt es nl”  e’r. 3GD R691 - Rgl  et  uoe sll rtzoedidtaei ipoei n  e aipro ai edllat1   P  7/6 “eoamnoer po uapoei n  e ai 
pes nl”ro ai. 
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         Owner
         
             
                 Gemima
                 Zuddas
            
             
                 Email
                 zuddasgemima@gmail.com
            
        
         1
    
     
         
             Gemima
             Zuddas
        
         
             Email
             zuddasgemima@gmail.com
        
         
             Telephone
             mobile
             39
             3471559221
             it
        
         
             home
             
                 Via Carmine 69
                 Assemini
                 it
                 09032
            
        
         it
         1968-07-16
         female
         ita
    
     
         
         
             
                 Azienda Ospedaliera "G.Brotzu" - Gi Group
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Operatrice Socio Sanitaria
                     
                         
                             2020-04-27
                        
                         
                             2020-08-30
                        
                         false
                    
                     <p>Le principali mansioni svolte sono di tipo assistenziale&nbsp;(vestizione, deambulazione, somministrazione pasti, cura dell’igiene personale) e di&nbsp;supporto alle attività sanitarie&nbsp;e&nbsp;tecnico-infermieristiche, come il controllo della corretta assunzione di farmaci e la sanificazione degli ambienti.</p>
                     Cagliari
                     it
                
            
             
                 Congiu Stefano
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Assistente familiare
                     
                         
                             2018-12
                        
                         
                             2019-10
                        
                         false
                    
                     <p>Riordino e pulizia della casa, acquisto generi alimentari, accompagnamento in auto datore di lavoro per commissioni varie, pulizia e stiro biancheria e preparazione pasti.</p>
                     Cagliari
                     it
                
            
             
                 Marchi Caterina
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Assistente familiare
                     
                         
                             2016-01-01
                        
                         
                             2018-11-30
                        
                         false
                    
                     <p>Assistenza a persona disabile affetta da Morbo di Parkinson, Cura dell'igiene personale , accompagnamento per spese varie, preparazione pasti, riordino e pulizia della casa.</p>
                     Cagliari
                     it
                
            
             
                 IFAL- Casa dell'Anziano "Melania"
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Operatrice Socio Sanitaria
                     
                         
                             2018-09
                        
                         
                             2018-10
                        
                         false
                    
                     <p>Tirocinio di 200 ore complessive come Operatrice Socio Sanitaria presso la Casa dell'Anziano "Melania"</p>
                     Assemini
                     it
                
            
             
                 IFAL- presso Azienda Ospedaliera "G.Brotzu"
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Operatrice Socio Sanitaria
                     
                         
                             2018-07
                        
                         
                             2018-09
                        
                         false
                    
                     <p>Tirocinio di 250 ore complessive come Operatrice Socio Sanitaria nel reparti di Ginecologia, Cardiologia e Urologia dell' Ospedale "G. Brotzu" di Cagliari.</p>
                     Cagliari
                     it
                
            
             
                 General Service srl
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Operaia 
                     
                         
                             2016-05-02
                        
                         
                             2016-05-31
                        
                         false
                    
                     <p>Addetta alle pulizie Uffici Unicredit di Assemini e Elmas</p>
                     Assemini e Elmas
                     it
                
            
             
                 Marchi Caterina
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Collaboratrice familiare
                     
                         
                             2006-02-01
                        
                         
                             2015-12-31
                        
                         false
                    
                     <p>Preparazione pasti, riordino e pulizia della casa, assistenza a persona disabile.</p>
                     Cagliari
                     it
                
            
             
                 Turno Rossana
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Collaboratrice familiare
                     
                         
                             2002-11-01
                        
                         
                             2005-05-31
                        
                         false
                    
                     <p>Riordino e pulizia della casa , assistenza ad una persona disabile e d igiene personale.</p>
                     Cagliari
                     it
                
            
             
                 Circolo Sportivo
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Banconiera
                     
                         
                             2001-09-01
                        
                         
                             2002-07-09
                        
                         false
                    
                     <p>Preparazione colazioni, panini e primi piatti, servizio ai tavoli e pulizia del locale.</p>
                     Samassi
                     it
                
            
             
                 Privati
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Collaboratrice familiare
                     
                         
                             1987
                        
                         
                             2000
                        
                         false
                    
                     <p>Riordino e pulizia della casa. Servizio di stiratura della biancheria.</p><p><br></p>
                     Cagliari
                     it
                
            
             
                 Interflora
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Addetta alla vendita di fiori e piante
                     
                         
                             1984
                        
                         
                             1985
                        
                         false
                    
                     <p>Addetta alle composizioni floreali e alla vendita.</p>
                     Villacidro
                     it
                
            
        
         
             
                 Scuola Media Statale 
                 
                     
                         
                             Serramanna
                             it
                        
                    
                
                 
                     false
                
                 
                     Diploma di Licenza Media Inferiore
                
            
             
                 Italian Resuscitation Council Comunità
                 
                     
                         
                             Assemini
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-01
                    
                     false
                
                 
                     Esecutore B.L.S.D.
                
            
             
                 IFAL- Istituto formazione al lavoro sas di Saba Patrizio
                 
                     
                         
                             Via Sulcis 34
                             it
                             Assemini
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-01-31
                    
                     false
                
                 
                     Qualifica professionale regionale di "Operatore Socio Sanitario" 1000 ore 
                     
                         98/100
                    
                
            
             
                 Centro Territoriale distretto 22- Scuola Media Statale "G. Manno"
                 
                     
                         
                             Cagliari
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2003
                    
                     false
                
                 
                     Attestato "Addetto all'assistenza all'anziano" di 80 ore
                     
                         Buono
                    
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
         
             
                 spa
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Competenze comunicative e iterpersonali
                 <p>Buone capacità relazionali con disabili e anziani grazie alle esperienze lavorative e di tirocinio durante i corso di studi per OSS. Buone capacità empatiche con i pazienti, affidabile e puntuale. Riesco ad interagire con i colleghi e a creare un ambiente di lavoro sereno e collaborativo.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Buone capacità di gestione e organizzazione del proprio lavoro sia in autonomia che in coordinamento con i colleghi. Buone capacità di apprendimento rispetto alle nuovo mansioni e alle nuove procedure, Buona gestione dei tempi di lavoro per il raggiungimento degli obbiettivi. Puntuale.</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
    


