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B europass

Corrado Pintus

Nazionalita: Italiana

Data di nascita: 30/01/1965

Genere: Maschile

ESPERIENZA LAVORATIVA

Operaio metallurgico 3° livello
Ditta Europian Components spa zona Industriale Macchiareddu [ 01/09/1997 - 25/04/2008 ]

Citta: Assemini (CA)

Costruzione, collaudo e imballaggio delle resistenza e termostati degli scaldabagni.

Imballatore
Vesuvius Italia spa zona industriale Macchiareddu [ 24/04/1991 - 01/10/1992 ]

Citta: Assemini (CA)

Addetto al tornio tramite computer e alla pressa, assemblaggio e imballaggio.
Uso del muletto per carico e scarico del prodotto finito

Cuoco/Pizzaiolo
Ristorante/Pizzeria "Pinocchio” [ 1987 - 1990 ]

Citta: Bugholz (Amburgo)
Paese: Germania

Addetto alla preparazione degli antipasti, primi e secondi, contorni. Preparazione di pizze e pane.

Operaio

FAMAR di Farci Marcello - UCIF srl di Farci Marcello [ 1986 - 1987 ]

Citta: Cagliari

Addetto al montaggio, collegamento e manutenzione dei pali dell'illuminazione pubblica. Autista di furgone
per trasporto merci e persone.

Serramentista
Privati

Indirizzo: Cagliari

Costruzione e montaggio di infissi in alluminio. Lavorazione del ferro battuto per ringhiere e cancelli.
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Magazziniere
Privati

Citta: Cagliari

Relazioni con i fornitori, cellista, produzione di alta pasticceria surgelata e responsabile di magazzino.

Rappresentante
Privati

Indirizzo: Cagliari

Rappresentanza e tentata vendita di prodotti surgelati con furgone frigo.

Cameriere di sala
Ristorante "040" di Gianni Casella - via Calamattia [ 2018 - 2019 ]

Citta: Pirri - Cagliari

Preparazione sala, ordinazioni, servizio ai clienti, aiuto in cucina, riordino della sala.

Allestimento ambulanze
POLARIS Srl - zona industriale di Sestu (CA) [ 2018 - 2019 ]

Assemblaggio vano sanitario ambulanze e consegna del prodotto finito alle varie strutture sanitarie

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Attestato "Informatica di base"
IFOLD via Peretti [ 2011 ]

Indirizzo: Cagliari

Qualifica regionale "Cesellatore e Ceramista"
ENAP SARDEGNA [ 1992 ]

Indirizzo: Carbonia

Corso regionale della durata di 900 ore

Diploma di Licenza Media Inferiore
Scuola Media Statale "G. Pascoli" [ 1984 ]

Indirizzo: Assemini (CA)

Patentino "Piattaforme di Lavoro Mobili ed Elevabili (PLE) con e senza Stabilizzatori"
Omniaform - Piazza Costituzione [ 02/2017 )

Indirizzo: 09032 Assemini (CA)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Altre lingue:

tedesco inglese

ASCOLTO B1 LETTURA A2 SCRITTURA A2 ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE B1 PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1
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COMPETENZE DIGITALI

Gestione autonoma della posta e-mail / Windows / GoogleChrome / Social Network / Pachetto Office

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Ho buone capacita e competenze di gestire e migliorare il mio lavoro autonomamente ma anche in
coordinamento con i colleghi. Sono puntuale e disponibile agli orari extra lavorativi per esigenze del datore
di lavoro.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative e interpersonali.

Sono in grado di relazionarmi con tutti in quanto posseggo un carattere solare, allegro e privo di pregiudizi.
Ho buone capacita di adattamento in qualsiasi contesto lavorativo e in ambienti multiculturali grazie alle
esperienze lavorative anche all'estero. Sono una persona energica e piena di iniziative per migliorare le
prestazioni lavorative.

Ritengo di essere molto paziente e in grado di capire i bisogni altrui grazie all'esperienza come volontario
presso una comunita per alcolisti e tossicodipendenti.

ALTRE COMPETENZE

Altre competenze

Patente A - B - Automunito

Buone capacita e competenze nella lavorazione della ceramica e come decoratore.
Lavorazione del rame in rilievo (cesellatore). Lavorazione del sughero e della pietra.

Volontario presso Assemini Soccorso da circa 8 anni e relativi corsi di Protezione Civile e Sanita.

ALTRO

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.




