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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CAU STEFANIA 

Indirizzo   

Telefono    

Fax   

E-mail  stefania.cau@ingpec.eu 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  [ 18.12.1965 ] 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 25.07.2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  PROVINCIA DEL SUD SARDEGNA VIA MAZZINI, 39 - 09013 CARBONIA 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  FUNZIONARIO TECNICO INGEGNERE CAT D3 A TEMPO INDETERMINATO  

• Principali mansioni e responsabilità  FUNZIONARIO TECNICO IN SERVIZIO PRESSO AREA APPALTI, CONTRATTI, WELFARE E 

CULTURA – SERVIZIO APPALTI 

 

• Date (da – a)  2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMUNE DI NUXIS VIA CAGLIARI, 65 - 09010 NUXIS  

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  COMPONENTE DELLA COMMISSIONE DI GARA NELLA PROCEDURA APERTA PER 

AFFIDAMENTO SERVIZI DI ARCHITETTURA E INGEGNERIA DELL’INTERVENTO DI 

RIQUALIFICAZIONE FUNZIONALE ED ARCHITETTONICA DELLA PIAZZA SAN PIETRO ED 

AREE LIMITROFE 

   

• Date (da – a)  2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMUNE DI SAN GAVINO MONREALE VIA TRENTO, 1 09037 SAN GAVINO MONREALE 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  COMPONENTE DELLA COMMISSIONE DI GARA PER L'AFFIDAMENTO DELLA 

PROGETTAZIONE PRELIMINARE, DEFINITIVA, ESECUTIVA, DIREZIONE LAVORI, MISURA 

E CONTABILITÀ, COORDINAMENTO DELLA SICUREZZA IN FASE DI PROGETTA-ZIONE ED 

ESECUZIONE PER LA "MITIGAZIONE DEL RISCHIO IDROGEOLOGICO - DEMOLIZIONE DEI 

PONTI SUL FIUME MANNU (SEZ. 54) E (SEZ. 55) E RICOSTRUZIONE 
   

• Date (da – a)  2013 

• Tipo di impiego  CONSULENTE TECNICO DI PARTE NELLA CAUSA ISCRITTA AL N. 1850 DEL RUOLO 

CONTENZIOSI CIVILI PRESSO IL TRIBUNALE DI CAGLIARI 

   

• Date (da – a)  DAL 01/05/2007 AL 24.07.2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  PROVINCIA DEL MEDIO CAMPIDANO VIA CARLO FELICE, 217 - 09025 SANLURI 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  FUNZIONARIO TECNICO INGEGNERE CAT D3 A TEMPO INDETERMINATO  
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• Principali mansioni e responsabilità  FUNZIONARIO TECNICO IN SERVIZIO PRESSO AREA LAVORI PUBBLICI - INCARICATO DI 

POSIZIONE ORGANIZZATIVA AL SERVIZIO LAVORI PUBBLICI DAL 01/01/2009 AL 

30/06/2013 E DAL 15/11/2013 AL 31/12/2014 – (programmazione, progettazione, gare 

d’appalto, ed esecuzione di lavori servizi e forniture)  

   

• Date (da – a)  2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMUNE DI SILIQUA VIA MANNU, 32 - 09010 SILIQUA (CA) 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  COLLABORAZIONE CON ALL'UFFICIO TECNICO COMUNALE PER LA REDAZIONE DELLA 

VARIANTE URBANISTICA AL P.U.C. 

 

• Date (da – a)  DAL 01/12/2000 AL 30/04/2007  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMUNE DI CAGLIARI VIA ROMA, 145 09124 CAGLIARI 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  FUNZIONARIO TECNICO INGEGNERE CAT D3 A TEMPO INDETERMINATO 

• Principali mansioni e responsabilità  FUNZIONARIO TECNICO PRESSO SERVIZIO 34- SERVIZI TECNOLOGICI - UFFICIO - 

IMPIANTI NEI FABBRICATI COMUNALI  

  

• Date (da – a)  DAL 01/03/1999 AL 30/11/2000  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMUNE DI SILIQUA VIA MANNU, 32 - 09010 SILIQUA (CA) 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  FUNZIONARIO TECNICO INGEGNERE 8^ Q.F. A TEMPO INDETERMINATO  

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE DELL’AREA TECNICA NOMINATA CON ATTO DEL SINDACO PROT. N° 

4523 DEL 06/05/1999 E PROT. N° 130 DEL 10/01/2000 

  

• Date (da – a)  DAL 01/06/1998 AL 28/02/1999  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMUNE DI BONARCADO CORSO ITALIA, 134 - 09070 BONARCADO (OR) 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  FUNZIONARIO TECNICO INGEGNERE 8^ Q.F. A TEMPO DETERMINATO  

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE DELL’UFFICIO TECNICO 

  

 

• Date (da – a)  DAL 01/12/1996 AL 13/06/1997 E DAL 21/07/97 AL 16/01/98 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  COMUNE DI CAGLIARI VIA ROMA, 145 - 09124 CAGLIARI 

• Tipo di azienda o settore  PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

• Tipo di impiego  FUNZIONARIO TECNICO INGEGNERE 8^ Q.F. A TEMPO DETERMINATO 

• Principali mansioni e responsabilità  FUNZIONARIO TECNICO PRESSO DIVISIONE SERVIZI TECNOLOGICI 

   

• Date (da – a)  1994 - 1998 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ESERCIZIO DELLA LIBERA PROFESSIONE DI INGEGNERE 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  INGEGNERE 

• Principali mansioni e responsabilità  ESERCIZIO DELLA LIBERA PROFESSIONE DI INGEGNERE 

 

 
  

• Date (da – a)  DAL 19/01/1994 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ISCRITTA ALL’AORDINE DEGLI INGEGNERI DELLA PROVINCIA DI CAGLIARI AL N. 3084 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  INGEGNERE 

• Principali mansioni e responsabilità  ESERCIZIO DELLA LIBERA PROFESSIONE DI INGEGNERE 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  (OLTRE ALLE ATTIVITA’ DI FORMAZIONE DI SEGUITO SPECIFICATE HO PRESO PARTE ALLE ATTIVITA’ 
FORMATIVE RIPORTATE NELL’ ALLEGATO 1 

 • Date (da – a)  2017-2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLIL STUDI DI RMA “TOR VERGATA” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN “MANAGEMENT DEGLI 

APPROVVIGIONAMENTI E APPALTI PUBBLICI”  

• Qualifica conseguita   ATTUALMENTE IN CORSO 

   

 • Date (da – a)  27.01.2017 AL 17.02.2017 – DURATA 16 0RE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 COMUNE DI ORISTANO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 LE RECENTI NOVITA’ IN MATERIA DI APPALTI PUBBLICI DI LAVORI, SERVIZI, FORNITURE 

INTRODOTTE DAL D.LGS. 50/2016 

• Qualifica conseguita   

• Date (da – a)  04.05.2012 – DURATA 8 0RE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 COMITATATO PARITETICO DI ORISTANO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 D.LGS.81/08 TITOLO IV MISURE PER LA SALUTE E SICUREZZA DEI CANTIERI MOBILI: 

FUNZIONI, OBBLIGHI E RESPONSABILITA’ 

• Qualifica conseguita  AGGIORNAMENTO COORDINATORE DELLA SICUREZZA 

 

• Date (da – a)  12/14.03.2012 – 12/13.04.2012 – 19/20.11.2012 – 05/06.02.2013 DURATA 32 0RE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 COLLEGIO DEI GEOMETRI DI CAGLIARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 D.LGS.81/08 TITOLO IV MISURE PER LA SALUTE E SICUREZZA DEI CANTIERI MOBILI: 

OBBLIGHI DEL COMMITTENTE E DEL RESPONSABILE DEI LAVORI. CSP E CSE. 

ATTREZZATURE DI LAVORO, DPI. POS, PSC, PIMUS. 

• Qualifica conseguita  AGGIORNAMENTO COORDINATORE DELLA SICUREZZA 

 

• Date (da – a)  5-6-7 DICEMBRE 2005 – DURATA CORSO 20 ORE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 COMITATO NAZIONALE ITALIANO PER LA MANUTENZIONE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 PUBBLICA AMMNISTRAZIONE MANUTENZIONE DEI PATRIMONI IMMOBILIARI 

   

• Date (da – a)  15/09/2003 AL 09/10/2003 – DURATA 80 0RE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 S.O.SO.R..NELL’AMBITO DEL P.O.R. SARDEGNA 2000/2006   

Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 AGGIORNAMENTO BISINESS ENGLISH 

   

• Date (da – a)  12/07/2003 AL 25/07/2003 – DURATA 25 0RE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 COMUNE DI CAGLIARI   

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 I FONDI STRUTTURALI 

   

• Date (da – a)  21/01/1997 AL 07/04/1997 – DURATA CORSO 92 ORE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 ORDINE DEGLLI INGEGNERI DELLA PROVINCIA DI ORISTANO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 PREVENIONE INCENDI 

• Qualifica conseguita  ACQUISIZIONE DEI REQUISITI PER IL RILASCIO DELLE CERTIFICAZIONEI DI CUI AGLI 

ART. 1 E 2 DEL D.M. 8 MARZO 1985 PREVISTO DALLA LGGE 818/84 
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• Date (da – a)  10/09/1996 AL 15/01/1997 - DURATA CORSO 300 ORE CON ESAME FINALE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 ASSESSORATO DEL LAVORO E FORMAZIONE PROFESSIONALE DELLA REGIONE 

AUTONOMA DELLA SARDEGNA PRESSO L’ANAP (ENTE FORMAZIONE PROFESSIONALE) 

DI SANTA GIUSTA (OR) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 SICUREZZA SUL LAVORO - PROGRAMMI DIDATTICI IN SINTONIA CON QUANTO 

PREVISTO DAL D.LGS. 494/1996 

• Qualifica conseguita  VALUTATORE DEL RISCHIO – GIUDIZIO COMPLESSIVO OTTIMO –  

   

• Date (da – a)  SECONDA SESSIONE ANNO 1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI INGEGNERE CON LA VOTAZIONE 

DI 117/140 

   

• Date (da – a)  21/07/1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

   

• Qualifica conseguita  LAUREA IN INGEGENRIA CIVILE VOTO 110/110 CON LA TESI DAL TITOLO: “INDAGINE 

SPERIMENTALE SUL COMPORTAMENTO DI COLONNE IN CONGLOMERATO ARMATO 

CONFINATO CARICATE ASSIALMENTE”. 

   

• Date (da – a)  ANNO SCOLASTICO 1983-1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 LICEO SCIENTIFICO “G. MARCONI” SAN GAVINO MONREALE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA CON IL VOTO DI 48/60 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  [elementare]. 

• Capacità di scrittura  [elementare] 

• Capacità di espressione orale  [elementare] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 CONIUGATA  

HO RICOPERTO DIVERSI INCARICHI NELL’AMBITO DELLA REALIZZAZIONE DEI LAVORI 

PUBBLICI. SUPPORTO AL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO, RESPONSABILE DEL 

PROCEDIMENTO, PROGETTISTA, DIRETTORE DEI LAVORI, COORDINATORE DELLA 

SICUREZZA IN COLLABORAZIONE CON ALTRE PERSONE. (VEDI ELENCO ALLEGATO 2),  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 NELL’ATTIVITÀ LAVORATIVA PRESSO LE PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI HO SVOLTO 

INCARICHI DI GESTIONE DI UFFICI, CON COORDINAMENTO DI PERSONE, COMPRESO 

PERSONALE OPERAIO. SONO STATA FUNZIONARIO INCARICATO DI POSIZIONE 

ORGANIZZATIVA DEL SERVIZIO LAVORI PUBBLICI, PERTANTO INCARICATO DEL 

COORDINAMENTO DI PIÙ UFFICI, DELL’ACQUISIZIONE GESTIONE ED ELABORAZIONE 

DATI PER LA REDAZIONE DEL BILANCIO, DEL PIANO TRIENNALE DEI LAVORI PUBBLICI, 

PER LA PREDISPOSIZIONE DEL PEG, PER LA PROGRAMMAZIONE DEGLI ACQUISTI DI 

FORNITURE E SERVIZI. 

 

SONO SOCIA DELLA ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA DENOMINATA 

“SARDINIA MOUNTAIN BIKE ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA”. (FORMA 

ABBREVIATA “SARDINIA MOUNTAIN BIKE ASD”) E PARTECIPO IN QUALITA’ DI 

COLLABORATRICE ALL’ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ ESCURSIONISTICHE DELLA 

SOCIETA’ 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 CONOSCENZA E USO P.C. AMBIENTE WINDOWS: PROGRAMMI DI VIDEOSCRITTURA, DI 

CAD, DI CONTABILITA’ LAVORI PUBBLICI, DI CONTABILITA’ FINANZIARIA 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA CAT B CONSEGUITA IL 04/04/1989 

 
 
 

ALLEGATI 
 

Allegato 1: ATTIVITA’ DI FORMAZIONE 

Allegato 2: ELENCO INCARICHI SVOLTI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI 

 

SA N  G A V IN O  M.L E  16.04.2019 

      IN  FE D E   

 


