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Nell’ambito�delle�iniziative�organizzate�in�occasione�dell’Anno�della�luce,�Luce�è...�

A�cura�della�RTI��
�SoSeBi�s.r.l.�—�La�Memoria�Storica�soc.�coop.�

Giovedì�30�aprile�2015�-�ore�18.30�
Biblioteca�Comunale�di�Assemini�
Via�Cagliari,�16�

BIBLIOTECA�
COMUNALE�
ASSEMINI�

Tanti�suggerimenti�per�fare�la�vita�che�vogliamo�come�vogliamo�e�non�
in�preda�alle�abitudini�che�ci�fanno�consumare�e�distruggere�tanta�par-
te�dell’ambiente�che�ci�circonda��

Tutti� noi� ci� muoviamo,� mangiamo,�
consumiamo,� in� una� parola� viviamo.�
E�tutto�questo�ha�un�costo�per�l’am-
biente.��
Ogni�nostra�azione�ha� la�propria� im-
pronta�ecologica.�Questo� libro�ce�ne�
spiega� il� significato� e� ci� presenta�
tante� ricette� quante� sono� le� nostre�
azioni�quotidiane.�Come�ridurre�il�no-
stro� impatto� per� andare� da� casa� a�
scuola?� E�per� riscaldarci?� E� per� fare�
la�doccia?�E�per�vedere�un�bel�film?�

Andrea�Mameli��
presenta��

Manuale�di�sopravvivenza�energetica�


